
Le BTS ESF 

Brevet de Technicien Supérieur 

Economie Sociale Familiale 

Participer à l’impulsion des évolutions de com-
portements individuels ou collectifs, dans un con-
texte de développement durable 
Contribuer à l’information sur l’accès aux droits 
des publics  
Travailler en relation avec d’autres experts : tra-
vailleurs sociaux, juristes, professionnels de la 
santé, personnels des services techniques des 
collectivités territoriales et des organismes de 
logement social  

Le ou la titulaire du BTS Economie sociale familiale (ESF) participe à la réalisation des 

missions des établissements et des services qui l’emploient sur la base de son expertise 

dans les domaines de la vie quotidienne : alimentation-santé-hygiène, budget, consom-

mation, environnement-énergie, habitat-logement, numérique et vie quotidienne.  

Dynamisme 
Sens des relations humaines et communication 
aisée 
Intérêt pour les aspects pratiques de la vie quoti-
dienne 
Intérêt pour les enseignements scientifiques  
Aptitude au travail en équipe. 

Qualités requises 

Conditions d’admission 

Objectifs de la formation 

Période de formation en entreprise 

Le stage en entreprise, d’une durée globale de 13 
semaines est divisé en deux périodes : 

6 semaines en première année 
7 semaines en deuxième année. 

Une semaine de découverte du milieu profes-
sionnel est possible dès le 1er semestre de la 
première année de BTS. 

2025 2026 

100 % 72 % 

Mise à jour le 8/10/2026 

Être titulaire d’un baccalauréat professionnel, d’un 
bac ST2S, d’un bac général  

S’inscrire via  

Statut étudiant ou apprenti 
Droit aux bourses de l’enseignement supérieur 
Droit aux crédits européens (ECTS) 



Débouchés 

Contenu de la formation 

Conseiller habitat 
Conseiller en économie domestique 
Conseiller aux tuteurs familiaux 
Responsable vie quotidienne dans un établissement 
Animateur prévention santé, famille, sénior, médiation 

familiale ou en consommation 

Poursuites d’études 

Diplôme d’Etat de conseiller en économie sociale 
familiale (DE CESF)  
Licence mention Sciences sanitaires et sociales  
Licences professionnelles dans les domaines de 
l'intervention sociale, de l'insertion, de l'habitat et de 
l'économie sociale et solidaire  :  
Formation préparant au métier de mandataire judi-
ciaire à la protection des majeurs (MJPM)  
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Epreuve facultative engagement étudiant 

 

Sont concernés les étudiants en BTS qui exercent en 

parallèle de leur formation  

• une activité bénévole au sein d'une associa-

tion,  

• une activité professionnelle,  

• une activité militaire (dans la réserve opéra-

tionnelle),  

• un engagement de sapeur-pompier volontaire  

• ou encore un service civique.  

 

Epreuve d’évaluation sous la forme d'un oral de vingt 
minutes. 

Possibilité de passer le test TOEIC au sein du Campus : 

• Le TOEIC est reconnu au niveau international 

• Le TOEIC atteste le niveau d’anglais 

• Un atout sur le CV 

Des propositions permettent aux étudiants d’ini-

tier ou consolider un parcours engagé et citoyen 

et d’être accompagnés dans la construction de 

leur esprit critique. 

Des rencontres avec des professionnels : tables-

rondes et forums, Job Dating, simulation d’entre-

tiens d’embauches.

Un accès à suite Office. 

Une équipe pédagogique et éducative à l’écoute 

(selon les enquêtes satisfaction effectuées auprès 

des familles). 

Un espace dédié aux étudiants avec un foyer et 

un interlocuteur “vie étudiante”. 

Un lieu accessible pour le travail en autonomie de 

8h à 18h 

mailto:info@lapro.org
http://www.lapro.org/
https://laprovidence-blois.fr/formations/de-conseiller-en-economie-sociale-familiale/

