
Campus La Providence - Lycée Professionnel 

 
Agent Accompagnant  

au Grand Âge 

 

 Le CAP AAGA 

Mettre en place et assurer le service des repas ; 
Entretenir le cadre de vie collectif et personnel   

(cuisine, salon, chambre…) de la personne âgée ; 
Entretenir le linge et les vêtements (lavage, repas-

sage, rangement du linge et petits travaux de ré-
fection)  
Contribuer à l’autonomie des personnes dans la 
vie quotidienne. 

Ces activités sont exercées dans les structures col-
lectives publiques ou privées (EHPAD, MARPA, rési-
dence senior, foyer…) 

Objectifs de la formation 

 Qualités requises 

Respect des règles d’hygiène et de sécurité 

Discrétion et patience 

Bon contact humain 

Aptitudes physiques 

Capacité de travailler en équipe 
Capacité à communiquer avec les personnes 
 

Moyens pédagogiques 

Plateaux techniques : salle d'entretien des locaux 
et salle d'entretien du linge, travaux pratiques 
externalisés au sein de structures profession-
nelles 

Salles informatiques 

Laboratoire de biologie - microbiologie, labora-
toire de physique-chimie 

Salle de conférences 

CDI 

Période de formation en entreprise 

Stage en milieu professionnel (PFMP) : 14 se-
maines sur les 2 années dans une structure col-
lective : secteurs bio nettoyage et/ou service des 
repas et/ou lingerie 

 

 Conditions d’admission 

 Entretien avec le Chef d’établissement ou son re-
présentant. 

 Avis favorable du conseil de classe de 3ème, de 
3ème Prépa-Métiers ou de 3ème SEGPA. 

 Demande d’affectation par la procédure Affelnet . 

Mise à jour le 19/08/2025 

2024 

90 % 

Résultats  du CAP ATMFC (ex-AAGA) 

2025 

100 % 
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 Organisation des études 

Sur 2 ans : % 

Enseignements professionnels 61 

Enseignements généraux 27 

Consolidation, accompagnement personnalisé et 
accompagnement au choix d'orientation 

12 

Période de formation en milieu professionnel 14 semaines 

Enseignements professionnels 

Enseignements généraux 

Poursuite d’études 

Autres CAP (en 1 ou 2 ans) 
Mention Complémentaire d’Aide à Domi-

cile d'aide à domicile (MCAD) 
Titre professionnel Maître - Maîtresse de 

maison  
Titre Professionnel Assistant de Vie aux 

Familles (ADVF) 
Bac Pro Hygiène Environnement 
Bac Pro ASSP (Accompagnement Soins et 

Services à la Personne) 
Diplôme d’État d'Accompagnant Éducatif et 

Social (DEAES)  

 Débouchés professionnels 

Auxiliaire de vie sociale en collectivité (cliniques, hôpitaux,  
EHPAD, centres de convalescence et de rééducation…) 
Accompagnateur de personnes dépendantes en milieu 

socio médical 
Auxiliaire de vie en maison d’accueil, maison de retraite 

non médicalisée 
Aide ménagère en maison d’accueil, au domicile des parti-

culiers 

Les + à La Providence 

Des propositions permettent aux élèves d’initier 
ou consolider un parcours engagé et citoyen et 
d’être accompagnés dans la construction de l'es-
prit critique. 
 

De nombreux projets d’animation organisés par 
les élèves pour une mise en situation profession-
nelle et un lien permanent avec le monde profes-
sionnel : projet jardinage, préparation de collation 
pour des évènements, … 

 

Des visites de structures professionnelles. 
 
Un accès à suite Office. 
 

Un tutorat individualisé peut être proposé aux 
élèves en difficulté. 
 

Une équipe pédagogique et éducative à l’écoute 
(selon les enquêtes satisfaction effectuées auprès 
des familles). 
 
Des études possibles de 8h à 17h (sauf sur la 
pause méridienne).  
 

Les lycéens pourront poursuivre leur cursus sous 
statut scolaire ou par voie d’apprentissage.  

 
Une option Classe défense pour com-
prendre la défense et la sécurité natio-
nale avec des temps de rencontres et 
d’activités auprès des militaires et des 

agents de la sécurité intérieure.  

Contactez le Lycée Professionnel 
 

Renseignements : 
téléphone : 02 54 56 43 10 

Courriel : info@laprovidence-blois.fr  
Site Internet : www.laprovidence-blois.fr 

Campus La Providence 
23 rue des Saintes Maries 

CS3421 

41034 BLOIS Cedex 

Suivez-nous sur 

mailto:info@lapro.org
http://www.lapro.org/

